HUONG PAO

Nhian Duyén Dén V&i Ban

Tinh Kién

Budc chan vao phong, toi dén ngay
ban vi€t, nhin so qua trén ban,
nhiing hang chit dip vao mit t0i:
"Kinh g&i Thay Phudc Thai, ngudi
Thay kha kinh clia chiing con". Al
thi ra day la 1a thu viét gdi cho
Thay, nhin quanh khdng c6 ai, tdi
to mo 14y 1én doc:

Thua Thay, lan dau tién gap lai
Thay sau 4 tuan & vang mat.
Ciing Thay Thién Dai day, nhung
bay gid khéng con la Thay Thién
Pai niia ma la Thay Thich Phudc
Thai va mai téc khéng con nia!
Long chung con that vé cung xuc
déng, bubn wvui lan 6n! Vui cho
Thay da dat thanh y nguyén thanh
cao, Thay da can dam, da wuot
qua dugc nhiing chudng duyén gia
dinh va tinh cam, da dit khoat
dugc nhiing su viéc thé gian dé
manh buéc trén duding dao. Bubn
la tr nay, chang con sé khéng con
dugc lién tuc nghe Thay giang
phap day bao nhac nhé tu tap nhu
da may nam nay. Vi Thay da la dé
i cla Hoa Thuong, Thay co réat
nhiéu trach nhiém ndng né dan
dat hang Phat i tu hoc gidng day
& nhiéu noi dang chd doi Thay!

Chung con rdt vui ming la khi
minh muén tu Phat ma lai gap
dugc ngudi Thay chi day chanh
phap ding theo con dudng giac
ngd gidi thoat clia Diic Phat Thich
Ca Mau Ni, va diéu quan trong la
dugc Thay chi dan day rd phéap
mbén niém Phat ma da mudi may
nam nay con da tiing 6m &p ao
ubc dugc gap chan su. Thay da
dem nhiing hoc hoi, hiéu biét cla
Thay ma day béo cho ching con
rét la chan thanh tf mi, dé hiéu.
Thay da giang day nhiing kinh Dai
Thia, ching con hubdng dugc
nhiing su giang day &y cta Thay
qua kinh sach, va hoc héi noi Thay
rét nhiéu, tuy ching con hay quén
vi da I6n tubi. Nhiéu lic vi viéc doi,
ching con c6 hoi giai dai trong
viéc tu hanh, nhung moi khi nhé
dén Thay la ching con giat minh
tr6 lai ngay con dudng chanh dao
clia minh, tdc tinh tan nhiép tam
niém Phat va tu stia than tam.

Thua Thay, ngay dau tién dy gap
lai Thay tai I6p hoc, con muén noi
rdt nhiéu véi Thay nhiing 16i con
mubén néi, nhu anh Thién Dic vay,
nhung con rédt vung vé khéng co
dugc nhiing ngén tr luu loat dé
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dién dat nhiing y nghl cla con,
nén hém nay con muon gidy viét
nay dé néi lén nhiing cdm tinh,
nghia thay trd clia chung con dbi
véi Thay. Tu nay trén dudng dao,
con kinh chic Thay than tam
thanh tinh an lac, day di stic khoe
nghi luc, va tién thang trén budc
duoing giai thoat.

Kinh bat.

Tho viét chua ky tén, nghe tiéng
dong, toi 1t dat dé tho xudng ban.
Khong con kip nita! Chi Dung
budc vao phong bt gip t0i da doc
1én thd clha chi. Toi sugng sung
mic cd, that [ mat lich sy khi minh
dén choi nha ban ma lai con doc
1én thd clia ban vi€t. Toi dang ling
téing chua kip xin 18i, chi Dung tuci
cudi bao:

- "Khdng sao dau, chi ctr doc, toi
viét g&i cho Thay do, chi cling biét
ma, nhiéu lic mudn néi chuyén véi
ai ma khong biét cach an ndi nén
dé 1am cho ngudi khac budn gian
hi€u Am minh 1dm! Khodng noi
dudc thi minh vi€t, thd nay coi nhu
thay cho 16 néi vio ngiy dau tién



tai 16p hoc gip lai Thiy sau khi
Thay xuat gia".

Toi suy nghi: Thiy la ngudi thé
nao? Thay di ging day ra sao? P
day nhiing gi? Chi Dung la ngudi it
khi nao khen ngoi ai ma nay lai né
trong Thiy dudng ay! Toi nghi
ngdi, dat ddu hodi nay dén dau hoi
khac. Nhu doc duge tu tudng toi,
chi Dung vui vé cudi ndi lién mién:
- "Chi biét khong! Minh mudn tu
Phat ma lai s¢ di lac dudng 14m, rhi
gap ta su thi phi udng c doi ngudi.
Than nguti khd duge, ma gip duge
Phat phap lai cang kho6 hon. Trén
the gidi nay c6 nhiéu qudc gia, bd
lac, sudt ca ddi ngudi chua bao gids
nghe dén ti€ng Phat hudng chi biét
Diic Phat. Ki€p nay minh c6 dugc
than ngudi, lai may min bi€t dugc
dao Phat, Thﬁy T8, ¢6 chia chién,
¢ Tang Ni, cd sach Phat ma minh
khong tu hoc thi qua that thiét thoi!
Minh rit thich nghe quy Thay
giang kinh n6i phéap, tu Phat ma
khong biét gido 1y cha Phat thi
khong lgi ich gi. Chinh nhd hoc
Phat, hi€u biét vé dao Phat, minh
méi tin sdu, mGi phat tdm diing
minh, mdi ¢d ging thuc hanh tu
tap dieu chinh than va tim minh,
stra ddi sao cho ddi song minh ngay
cang ¢6 gia tri hon. Thay Thién
Pai 1a nguti gidng phap hay ai
nghe cling thich. VA lai Thiy tin
finh chi din gidng day nhiing thic
mic clia thich chiing qua tiing cau
hodi rit thda dang, chi a! C mdi
nam vao thang 7 Am lich, chtia
Quang Minh c6 t§ chiic khoa tu
Béo An. Nam nay ciing viy, khoa
tu dugc chon vao 3 ngay 7-8-9
thang 8 nam 2003 Duong lich (tic
1a ngay 10-11-12 thang 7 Am lich).
To6i da ghi danh tu 3 ngay, chi c6
mudn di tu cling véi t0i khong?"'.
Chi Dung la ngudi néng nay, kho
tanh, hay c@ chap, gidn hon, nhung
thudng thay 16i ngudi hon Ia 16i
minh. Sao bay gid lai trai ngugc,

chi rat 1a diém dam, cdi md, d& dai
v6i moi ngudi. Ai ddi x{r trai ¥ chi,
chi thudng suy xét lai, tu trich
minh va tha th ngudi. Trude kia
chi dam mé phim b Hong Kong
coi cA ngay lan dém, hét bd nay
dén bd khéc, lai con thich xem béo
va tuan san. Chi hay dua doi vat
chat, thich mua sim an mic chung
dién, ranh rdi thi di shopping, bay
gi¢ day nhiing tht nay khong con
hap dén chi nita! Cai gi da lam cho
chi thay d&i nhanh vay? Minh ciing
Ia Phat tir ma sao khong bang dugc
nhu chi? Tdi cling hay ndi san lim,
nhiing tanh xau clia chi Dung trudc
kia, t6i déu c6 di! Trong long toi
lac nao ciing khong yén, cit nghi
dén chuyén nay chuyén no, ngudi
nao doi xtr Ot véi toi, i nhd on
hoai, mong ngay dén tr4, con ai hai
hodc néi x&u minh, toi nghe roi
budn buc tifc i, gian hon dén ndi
an khong vo, ma ngl lai ching
dugc ¢t nhd mai cau chuyén buc
minh. Téi theo dao Phat, ma mdi
nam chi dén chia lay Phat vao
ngdy diu nim mong 1 Tét, ngay
Phat Pan thang 4, rim thdng 7 va
ngdy cudi nam dém giao thita. Con
lai Ia ct song theo th€ gian thudng
finh, lo chuyén chong con, lo di chg
ndu an, lo 1am ki€m tién, lai con lo
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chuyén bao dong clia ngudi khac,
trong long thi dm @4 moi chuyén:
budn, vui, gian, ghét, thuong, mudn
da tht. Suy nghi mai da chuyén,
nhiéu lic budn buc mudn phat dién
1én! Nay nhin chi Dung tim hon
thanh than thoai mai, chuyén gi
buc minh d&n du, chi cling cho
"qua pha" khong vudng ban, nay
chi lai rG minh tu 3 ngay, vy thi
minh c& theo chi tu d& xem c6
dugc chat an tam nao khong? Chi
Dung hoi:

- Sa0? C6 chiu tu khong? dé minh
con ghi danh cho kip?

Toi giat minh gat dau lia lia.

Sang ngay 7/8/03, toi mic 4o trang
xach vali nhd dung sleeping bag,
g0i, modt bo dd ngh day (vi dang
miia dong), do vé sinh c4 nhan. Toi
dén chia that b ngd, may nhd di
chung v6i chi Dung nén d& ngugng
ngung. Theo chan chi, budc vao
chanh dién, toi lay Phat, BO Tat,
xong ngdi vao bd doan dgi Thay
truyén gidi. Pén giv lam 1€, miy
hdi chudng tréng vang lén, moi
ngudi chip tay trudc nguc ding im
lang trang nghiém. Pai bic Tru
Tri Thich Phu6c Tan tir tir budc ra
chanh dién, trong Dai Diic cot cich
phuong phi, oai nghi, phic hau.




Nhin tu6ng héo cha Thiy, ai ai
cing kinh trong, that diing 1a mot vi
chan tu. Thiy Iam & truyén trao
Bat Quan Trai Gid6i tu trong 3 ngay
2 dem. D6 Ia 8 gidi cam clia Piic
Phat Thich Ca ch€ ra dé€ d cho
nhiing Phat tlr vi gia duyén con ban
budc khong xuat gia dude, nén tho
8 gidi nay trong 3 ngay 2 dém ciing
Ia gieo dudc cai hanh xuat gia, ti€n
lan dén qua vi Phat. Chiing toi doi
tru6c Tam Béo lay sém hdi cho 3
nghiép dugc thanh tinh va con phat
nguyén tinh khiu trong thoi gian
tu. Chi y€u cha Khéa tu ndm nay,
Thay Phudc Théi dit trong tim vio
cau hiéu Phat, 1a L& B4i Tri Danh
Niém Phat, tiic [a vira I€ lay, vita
ni¢m Phat A Di Ba c6 chudng md
kém theo. Trén chanh dién, Thay
Phu6c Thdi hd chudng, Thay
Phu6c Tan doc phap ngif nhitng 10
gi4o huiin clia Piic Phat: "Kinh A
Di Pa day: T day huéng vé
Phuong Tay cidch mudi mudn Gc
cdi Phat c6 mot th€ gidi tén 1a Cuc
lac, cdi &y c6 dtic Phat hiéu Ia A Di
DPa hién nay dang thuyét phép."
Lai n6i: "Coi 4y vi sao goi [a Cuc
lac, vi chiing sanh trong nu6c Ay
khong co cic khd, chi nhan cic
diéu vui nén goi 1a Cuc lac". Hoac
Thay doc nhiing 18i ctia cic vi To:
"Thién Pao Hoa Thugng dudc goi
la Di Pa hoa than c6 dai than
thong, dai tri tu¢. Nhung Ngai chi
hoing duong Tinh Do bing
phuong phép don gidn nhit Tri
Danh Niém Phat tin sau, nguyén
thiét. Ngai chi rd chuyén tu va tap
tu: chuyén tu [a than chuyén Ig,
miéng chuyén xung, y chuyén
niém, néu dudc chuyén nhu thé
mudn ngudi tu khong rét mot. Tap
tu 12 tu do cach phap mon dé hoi
hu6ng vang sanh, vi tdm khong
thuan nhat nén kho dugc lgi ich.
Tram ngudi tu it khi duge vai ngudi
ving sanh. Pay la I6i ngoc lam
mAu muc mudn ddi". Hodc 1a thay
doc "Ngudi niém Phat mudn dugc
nhat tim cAn phai phat tim chan

that, thuc tu hanh. Khi niém Phat
mdi chif mdi ciu ranh 1, niém tir
trong tAm ma phat khdi, tir miéng
ma ra, tif tai ma vao. Mot cau cling
nhu thé, trim nghin ciu cling nhu
th€, néu dudc nhu th€ vong niém
s€ khong khdi ra duge, tAm ta va
tam Phét hgp nhau".

Vao khoa 1€ lay niém Phat, Thay
Phu6c Thai chia lam 2 nhém: A va
B, n€u nhém A xu6ng thi nhom B
lay, va ngudc lai. Nhu bén xuéng
ngdi doc: Nam Md A Di Pa dém
tr 1 dén di 10 cAu nghe ti€ng
chudng chdm ditt va doc lai. Con
bén lay thi phai lay @i 7 ciu hiéu
Phat roi ditng day tir ir x4 1a di 10
cau, va bat du lay lai. Ping 10
phiit thi d8i nhau. D& 40 phit thi di
kinh hanh, xong tit cA ngdi vao bd
doan niém Phat chon ky vong
nghia 1a niém Phat rat nhd ti€ng
hoéc niém trong tam, nhung khong
dé mot vong tudng nio xen vo, tiic
khong tap niém, chi thuin ciu
niém Phat, nh6 Phat. L& Béi Tri
Danh Niém Phat di ¢6 tir 1au do
cic vi T6 dé ra d€ day tit ca Phat
tir chuyén tim tu hanh. Song cach
thiic phuong phap méi mé nay do
Thay Phu6c Thai ché ra rit Ia hitu
hiéu dic biét, da tri dugc nhiing can
binh trAm kha ma cic tu sinh déu
bi vap phai: binh budn ngt, binh lo
ra, chan ngdi lau hay bi & dau.
Than vira lay Phat, tai vira nghe
ti€ng niém Phat, tim vira theo doi
sO cAu niém Phat, nfu minh dé
phong tam hay suy nghi nhé dén
chuyén gi thi khong dimg lén ding
lac cling v6i cac ban tu sinh thi
Thiy thay lién, hoic néu khdng
chi thm theo tiéng chudng thi
miéng minh s€ nieém Phat du ra la
Thay biét lién. Nhu vy than khiu
¥, nhiit la § nghiép dugc thanh tinh.
Phuong phép nay dé budc dugc cii
tim lao xao, nhdt dugc con khi §
thic cta minh lai. That [a mot
phuong phap hitu ich thic liém
than tAm, budc ngudi tu phai ludn
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nhiép niém dé mau dugc nhat tim
bat loan. Trong khodng 2 ti€ng tu
L& Bai Tri Danh Niém Phat 1a
chiing ta dugc khodng 2 ti€ng dong
ho dimg nghiép, vi trong thap thién
nghiép gidi, than ching ta 1€ lay,
tc khong tao nghiép vé& than:
Khong sat sanh, khong trdm cp,
khong ta dam, la da tri dugc 3 gidi;
miéng ching ta xuéng doc Nam
Mo A Di ba Phat, tic khong tao
nghigp v& khiu: khong noi doi,
khong ndi 16i hung 4c, khong ndi
loi théu dét, khong néi luGi hai
chiéu hai ngudi, 1a da ti dugc 4
gidi; tim § ludn nhé dén cau niém
Phat d€ dtng nhip v&i phuong phip
12 lay, tiic khong nghi nhitng diéu
xéang by: khong tham lam, khong
san han, khong si mé, la da tri dugc
3 gi6i. Vay 3 nghiép than khiu y
dugdc thanh tinh, dong Phat ving
Tay Phuong.

La khoa tu Bdo An, nén Pai Dic
Tru Tri mdi ngay déu huéng din tu
sinh tung kinh Bio Hi€u Phu Mau,
Kinh Vu Lan Bon, Thiy lay Phat,
chii nguyén, doc tung kinh dién
Pai thira, moi cong diic déu hdi
huéng tat ca phap gidi chiing sanh,
ctiu huyén that t5, ong ba cha me
dd qua ving cling nhu con tai the
déu dugc moi phudc lanh. Trong
16i kinh ti€ng ké khi doc tung Ién
khi€n toi thdy long bdi hdi xao
xuyén xtic dong. Tat cA ching ta,
moi loai trén thé gidi, ai ai cling c6
t& tién, ctru huyén thit t6 ndi ngoai,
ong ba cha me con tai thé hodc da
qui vang. L& Vu Lan la ngay 1€
hoi rit 16n vao ngay ram thang 7
Am lich. Pa tir 1au xa 1dm rdi, it ca
chtia & Viét Nam cling nhu hai
ngoai déu co t§ chic 1& nay dé
nhic nhd ching ta phii nhé dén
ong ba cha me, cong on dutng duc
cu lao, chin thang cuu mang cuc
khd cho minh nén véc nén hinh.
Ching ta con thita hudng nhiing su
day d6, hoc hanh, ra ddi thanh
cong ot dep, ciing [a niém hanh



dién cha gia dinh dong ho 5 tién.
N&u khong c6 nhiing I€ nay, ¢6 1&
ching ta cting nhu con chéu cuia
chiing ta vi sinh k& hoan canh song
vat chit quay cudng ma minh quén
di cdi ngudn 1a mot diéu dang tisc
lam thay! Ngay Tu Ti 1a ngay ma
céc chu Téang sau khi mén ha tu hoi
ve. V6i tim thanh tinh clia chu
Téang chiing minh chi nguyén cho
ong ba cha me, nguti than thudng
clia ching ta con tai th€ dudc
phu6c bao nhon thién, tm ludn
huéng thién, bd 4c lam lanh; da
qua ddi xin nguyén thoat khd nguc
hinh, nguyén sanh An DuGng
Qudc.

Trong thdi gian tu, ©i may min
thinh dugc bd sich 7 cudn: Nhitng
Canh Sen Hong clia Hoa Thugng
Thich Phudc Hué. Vé nha, toi danh
tit ca thoi gid dé doc cac quyén
sach quy 4y. Toi giut minh tinh
ngd, thi ra bdy lau nay toi da di sai
dudng, chay theo 4o anh, tu theo
phuong tién bén ngoai ma toi cit
chap chit 14y, lai con cho do Ia tdi
cd dudc nhitng cong diic. Tam ich
k¥, hep hoi, thién can clia t6i nghi
minh di chia lay Phit I da tu tao
phudc rdi, c6 ngd dau do chi Ia i
di chiia lay Phat véi thm ciu
nguyén xin Phat, B Tét ban on,
ban phudc lanh, v6i chit it tai vat,
trai cay, bong hoa, nhang dén ma
toi lai xin Phat mang lai cho con

ngudi sy binh an trong tim hon.
Chi c6 tinh than an vui tf tai mdi la
chan hanh phc, loai bd nhiing vd
minh phién no, quén xét lai chinh
minh, quay vé song vdi ban tanh
thanh tinh chin nhu cia minh.
Chiing ta rit may mén, tuy sanh ra
doi khong dang vao lac Phat con
tai thé&, nhung nhd c6 nhitng gido 1y
ctia Bic Phat day, con c6 kinh luét
ludn, con c¢6 nhitng d¢ tor Phat,
nhiing thanh Tang, nhing vi su
chan chanh thay Phat ma chi day
ching ta cling ti€n tu trén budc
dudng gidc ngd, giai thoat.

Qua khéa tu Bao An 3 ngay, toi
nhu ngudi suc tinh con mé. Toi da
bd phi thdi gian qui bau clia minh,
tdi d3 mii deo dudi nhitng chuyén
vién vong, phién todi, thich vat
chat tam bo ma nghi 1a clia minh
vinh clu. Ngay nay biét dugc
nhitng su 16i 1Am, i thanh tm
sam hdi. Giv tdi hi€u dugc: di chiia
lay Phat, tung kinh 13 dé trudng
duGng tam tir bi, t0i cd ging tu sira
than va tam minh. Tuy di chuia lay
Phat, tung kinh la phuong tién, hinh
thiic bén ngoai, nhung nhd hinh
thitc bén ngoai d6 no gitp chiing ta
phat khdi tr thm cla ching ta.
Ching ta di chia tic ching ta
nuong twa Phat Phap Tang bén
ngodi, cling 1a d€ danh thic g vé
nuong tua noi Phat Phap Tang sén
c6 trong mdi chiing ta, [a nuong vé
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tanh gidc clia minh, Ia t diét phién
niio, pha si mé dé trf gi4c hién bay,
la nuong vé thm chanh dao clia
minh, long tir bi, thuong x6t ctiu
gilp ching sanh. Bin tim moi
ngudi van hing thanh tinh, nhung
vi vong thiic quay cudng nén thanh
6 nhiém. Giy day ching ta ling
tim, chan diing vong thiic d& tim
trd lai thanh tinh la chiing ta nuong
twa noi Tang clia chinh minh rdi
vay.
Tu Phat ¢6 rat nhiéu phap mdn, ma
Thién, Mat, Tinh [a thudng nghe
xién duong nhiéu nhit. Ngoai Mat
ra chi con Thién va Tinh D9, tdi
phéi chon mdt dé 1am cttu canh cho
doi minh. Qua bd sich Nhiing
Canh Sen Hong clia Hoa Thugng
Thich Phu6c Hué day, quyén nio
trang nao Hoa Thuong ciing déu
day r0 phap mon niém Phat, chi rd
nhitng 18i ctia Phat, TS da day,
nhitng ¢§ difc, ngudi xua di tu
chiing thanh dat ving sanh vé& cdi
Cuc lac, that 1a mot phap mon vi
diéu vuot thing tit cA cic phap
mon khac cha thoi mat phép nay.
Nhan 10 cén cd, trinh do, toi chon
phiap mdn niém Phat, véi Hong
Danh Nam Mo A Di ba Phat,
ngoai thdi khoa mdi ngay tu niém
Phat ra, t0i ludn nh§ gilt trong tam
A Di ba Phat. Vi dao BO dé, vi
thoat ly sanh t luan hoi, toi
nguyén c8 ging tu niém Phat, cAu
vang sanh Tay Phuong Cuc Lac
Thé Gidi cha Dic Phat A Di Da,
tit cA moi cong diic toi déu hdi
hu6ng cung phap gi6i ching sanh
déu tron thanh Phat dao. Toi cO
trinh bét cac duyén doi dé tim toi
bt nghi nhitng viéc hon thua, thic
mic, khong man dén nhing
chuyén th€ gian thudng tinh nita.
Toi thAm cAm on chi Dung da gitip
t0i, da thiic nhic i trd v& véi ban
tam thanh tinh ctia minh, chi ding
la Thién Tri Thac vay.

Tinh Kién



