TRAI TIM CUA ME

(Diéu Ngoc suu tim)

(Ghi chi::Nhdn mia Vu Lan, Diéu Ngoc xin cong hién
quy vi bai viét s6 2 trong tuyén tip "DUONG VAO NOi
TAM" ciia Ni sw Thich Nit Tri Hai (phong tdc mdt mau
truyén Liéu trai do Hoa thwong Tri Thit ké).

Ngay xua, co mot cau bé ¢ véi me trong mot tip 16u ven
rimg. Ngdy ngiy cau di vao rimg héi cui ban dé nudi
me. Me cau & nha niu ccom, va 4o, cham soc nhiing
ludng rau. Hai me con sdng nghéo nan ham hut, nhung
khong kém vé dam 4m, boi vi tinh thuong cua me von
d4 1a didu kién can va di cho mot con nguoi.

Nhung cgu bé lon dan va bit dau di xa hon trong nhimg
budi kiém cti. Hon ciu ciing bay xa hon trong nhimg
mong udc, mong chd. Cho dén mét chicu no, trén
dudng hai cui ciu bat gap mot bong hong thiéu nit bén
suoi biéc. Ké tir hom 4y, bat com ngudi trén tay me au
yém dua cho cu dn d& déi long mdi khi tré' vé, khong
con huong vi nita. Cau bat dau tiéc nhd bang khuang,
nguoi trd nén th than, méat hon. Ba me lo ling hoi han,
cau gat gong voi me. Tinh yéu hay dang hon, sy mé géi,
da 1am cau 10 1An mé mudi roi. Me cang chim séc 4n
cn, ciu cang kho chiu, mudn bo nha ra di... theo bong
hong bén sudi biéc.

Oi, phai ching nang la tién nir giang tran? C4u cam nhur
chura bao gid thiy mot ngudi con gai dep dén thé. M01
dang vé, dong tac cia nang déu 1am cho ciu mé mén
tam than:

Trtc xinh tric moc bd ao

Em xinh, em dimg chd ndo ciing xinh.

Hudng chi nang lai dimg bén bo subi | phang chiéu anh
troi chiéu long lanh véi muén mau sic: mau xanh ciia
may, mau vang, do, tim cua hoa rimg, mau lyc biéc clia
cay 14 ...Giira thién nhién ky tuyét iy, nang ndi bat nhu
mot doa hoa vurong gia khoe tuoi.

"Tham yéu trom nhd by lau d chon"... Thanh nién
d4anh bao dén gan nguoi dep. Thiéu nir vira tréng thay
cau da khoc oa:

- Chang 61! Thiép khong con song dugc bao lau nira néu

Giong oanh vang nic nghen. Thanh nién héi don:

- Tai sao, tai sao, nang hdi! Toi s€ lam bat ctr gi dé dem
lai sy song cho nang, du c6 phai mat mang,

Thiéu nit m¢ 16n d61 mat bd cau xinh:
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- That khong, 6 xin chang hiy ctru thiép! Thiép dau
bénh nan y, thiy thudc bao chi 0 nudt vao minh tréi tim
néng hdi cia mot nguoi méi tit tho, hoa may hét bénh.
Néu chang ctru thiép, thiép xin hira s& tron doi sira tii
nang khan.

- Xin nang hay dung cho.

Thanh nién chay nhu bay mot mach vé tip lég. Ba me
tua cua trong con, trong cho tranh sang tranh 61, cau va
cai cdc vao dau me. Tién thé, cau rit ngay con dao &

véch 18u, thoc vao ngyc ba, moi ra trai tim con néng h01
Cau bung trai tim me héi ha chay nguoc tré lai bo sudi.

Mit troi da lan khuat sau doi. Bong la cay den ddy che
rop 16i di. Ba bon lan cau suyt vap ngd vi voi vang hap
tap. Bong nghe mot tiéng néi hién tir d4u ddy vong lai:

- Con 01, chay cham budc lai kéo té, con a!
Cau giat minh diong lai ngo ngac nhin quanh.

Nhung ciu chot hiéu. Thi ra tiéqg noi kia vang 1én
tir trong hai long tay cdu, tr TRAI TIM CUA ME!

Nim Ly Do dé Bi Sanh vao Canh
Ngheo Tung
Lama Zopa Rinpoche
Trin Viét— Suwu tim va dich

Tuwong-Quang dich tir tap chi Mandala s6 thang 6/thang 7
nam 1999

Trich tir Kinh Nhitng Thé Nguyén trong Qua Khir cua
Durc Dia Tang Bo Tat.

Hon nita, ndy Ph6 Quang, dé trong doi tuong lai, nhiing
nguoi thip hén, nhitng ngudi nd 18, con sen va nhimg
ngudi khéng duge doc 1ap co thé ¥ thirc duge nhimg
viéc 1am trong qué khir cia ho ma muén an nin, hdi cai.
Ho nén chiém ngam va thd kinh hinh twong ciia Puc
Dia Tang B6 Tt v6i long thanh khén trong bay ngay va
tri niém danh hiéu cia Ngai dii muoi ngan lan. Khi qua
b4o hién tai chdm ditt, ho s& dugc sanh vao chd giau c6
va danh gia, va sau d6 hang chuc tri¢u doi ho s¢ khong
phai trai qua bét cir dau khd nao ciia ba dudng di.

Loi Giang

C6 nam 1y do can ban khién nguoi ta bi sanh vao canh
nghéo ting.

- Ly do dau tién 14 long kiéu ngao, dic biét 1a dbi voi cha
me cua chung ta.

- Ly do thir hai 1a cing dau, d6 13, khong chiu nghe 161
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thay c6 va bac trudng tuong.

- Ly do thir ba 1 thiéu sy siéng ning kinh ngudng Tam
Bao.

- Ly do thir tur 13 trom cép.

- Ly do thir ndm dé bj sanh vad chd nghéo ting 13 su
tich léiy nhiing mén no khong trd. Mic du tién bac
khong that va tréng khong, ching ta khéng dugc tiéu xai
tiy tién va lang phi. Muon tién ma khong tra lai, nghi
rang minh khéng c6 trach nhiém bai vi tién bac khong
that sy quan trong, s¢ dan t6i tai sinh 1am nguoi ngheo
tling va phai phuc ting nguoi khac.

Ciing ¢6 ndm nguyén do dan t6i tai sinh trong gia dinh
giau c6 va danh gia.

Nguyén do dau tién 13 b thi v6i tim bi man.

Nguyén do thi hai Ia 1ong kinh trong cha me va thay co.
That 12 hoan toan sai trai khi ching ta n6i ching ta ghét
cha me minh nhu thé nao, cha me ngan can minh nhu
thé nao, va cha me ngu ngdc nhu thé nao. Cui lay vi
thiy r0i n6i x4u sau lung ciing 1 diéu sai trai. D6i xir v6i

cha me va thay ¢6 nhu vy 1a pham phai 161 1am khién
khong thé tai sinh trong gia dinh tot dugc.

Nguyén do thir ba dugce sanh vao chd giau c6 va danh
gia la tho kinh Tam Bao.

Nguyén do thir bon 1a kién ph?m va khong tire gian. Khi
chung ta bi la mang, diéu tot nhat 1a vui vé, hai long va
khong buc~minh mot chut péo ca. Viéc nay kho lam boi
vi kién nhan va lich sy d6i v6i moi ngudi khong phai
lu6n ludn 1a diéu dé lam.

Nguyén do thtr nam Ia nghe kinh va luat, co nghia la
nghe giang kinh, hoc va thuc hanh luat.

Trong khi ly tudéng la c6 du nam die tinh, viée thuc
hanh ngay ca mét dirc tinh cling gitip chung ta khong b
sanh trong vi tri thap hén va phai phuc ting nguoi khéc.

Chiéc Y Ba Nap

Poi vua Tong Triét Tong, nim dau tién nién hiéu
Nguyén Huu (1086) ¢6 vi vuong tir nudc Cao Ly Tang
Théng Nghia Thién sang thim Trung Hoa, tim hiéu
Phat Gido Hoa Nghiém Téng, vua sic chi Déng kinh
chiia Giac Nghiém Thanh thién su tmg dbi. Su Thanh
d& ctr su Tinh Nguyén ¢ Tién Pudng thay thé minh, vua
sic linh cho Duong Kiét ho tong Nghia Thién Ting
Théng dén Tién Puong. Céc ti vién 1am 1& don va dua
rat rAm 10.

Khi Nghia Thién méi dén Kinh Su ( thi d6) vua sic 18
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bo T6 Thirc ( To Dong Pha) tiép don, ké dén yét kién
Vién Chiéu Ban thién su déng thao luan vé ton chi Phat
Phap, sau d6 dén Kim Son. Khi dén noi su Phat An ngdi
ma don va nhan 18 cung nap, Duong kiét kinh ngac hoi
sur Phat An dép: Nghia Thién 13 ting nu6c ngoai, nhung
ludt cia nguol xuat gia khong phan biét bién vyc cla
qudc gia, do d6 khong vi Nghia Thién dén véi tu cach
mot vuong tir ngoai qudc, dugc tridu dinh tiép dii nhu
mot thuong khach ma An phai theo cach tiép dai cua
triéu dinh. Vua Triét Tong biét viéc d6 rit kham phuc
thai do ctia Phat An, vé sau vua mang chiéc ‘40 nap” do
Cao Ly tién cdng ting cho ngai Phat An,

T6 Dong Pha ghi viét bai ma nap nhu sau.

Trudng ldo Phat An dai su Liéu Nguyén dao choi kinh
su, Thién tir nghe danh su lién dem chiéc 40 Ma Nap do
nudc Cao Ly (Pal Han) cong hién ban tdng cho su.

Khach c6 nguoi thiy khen rang: hoi 61, dep thay! chua
timg thdy vdy, ti va con toi da thir nim vat 4o no trai ra,
theo cai chéo né truong 1én ma tung ra; tir phia Dong tan
dat Ngung Di, phia T4y t6i Mudi Cdc, phia Nam Giao
Chi, phia Bic U D0, tat ca déu nam trong 16 kim khe chi
cua toi ca.

Su Phat An cuoi hd hd noi: “An thua gi! Cai 6ng thay
con qué mua 14m, t0i ldy con mat Phap ma nhin no, thay
trong mdi 16 kim c6 v6 lugng thé gidi, rdi trong mdi thé
gidi do, c6 bao nhiéu ching sinh, mdi 16 kim khe chi cua
mdi chiéc 40 chung sinh méc, déu 1a thé gidi cu 1an luot
nhur thé cho dén tam muoi 1an, ma quang minh ctia Phat
t6i déu roi t6i, cung voi Thanh Purc cua Quan thuong toi
bao trim nhur dem bién ca ma d6 vao mét 16 chéan 1ong
nhur dé ¢6i dat ma 1dp mot 16 kim, thi nhimg Ngung Di,
Mudi Coc, Giao Chi, U D6 cb gi dang néi. Nén biét
rang chiéc 4o nap d6 khong phai 16n, khong phai nho,
khong phai ngin, khong phai dai, khong phai ning,
khong phai nhe, khong phai méng, khong phai day,
khong phéi sic, khong phai khong, hét thay thé gian
chiu lanh dén ntt da, rung ngén ma 4o nap dé khong
lanh; nong dén do da tan, vang chdy ma 4o nap do
khong néng; nam thir do ban lai lang ctia thé gian khong
lam n6 bon; Lira klép tan hung hyuc ddt rui thé gian ma
a0 nap do khong hoai, sao o6ng lai ¢6 tam tu duy sinh ra
nghi tuong hén kém nhu thé? Nhan do 6ng To6 Thic
(T6 Pong Pha) nghe vay lién 1ap bai ké ring;

Xeép lai ma cat Chi sw voi nap

Thay nap khéng thay sw Phi mot phi hai
Mcdc ma khong xep Chot mat ma nhin
Thay sw khong thay nap Rdn rép rong voi

Trich trong Nhiing Phuong Troi Vién Mong
(Su C6 Phuéc Thuan Suu Tam)
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