Nam Mo
A DiDPa
Phat

Phudc Thién

Trude hét phai hiéu ta
biumng lo nghi dau xa
bPimg sd ta mau gia
Vi khdng thé niu lai
Ta chi sg gia roi mac phai bénh nan'y

Khd cho ban than con chau lac ding di

Vay ta co cach gi dé can lai

Ta phai nieém Phat A Di Pa thuting xuyén, hang hai

Phai tich cuc quan xét chdng nhitng suy nghi ich k¥ ¢4 nhan
Gieo cho ta nhimng ban thin thém dau diu nhic 6¢

Lam lac budn phién buc doc “chdng con’

N6 vo hinh nhung lai gay cho ta bao dau khd héo mon
Ta quy&t chdng dé khdng con mic phai

Pé cho tam ta dudc an vui thoai mai

Ta phai xay 16i sdng ¢6 nghia tinh nhan 4i

SGng vi tha chung thily, hai hda, dep dé bao dung

Trong gia dinh v&i ba con, ban be, lién htiu

Ludn tuoi vui chao hdi nd nu cudi coi dé 1a lidu thude bd
Tao cho ta theém ngudn phin khdi mdi ngay

Ta phai tham gia tu hoc bat quan trai mdi thang hai ngay
Cung nhiing ngay chil nhat nang dén chua du 1&

P& hoc hdi nhing diéu Phat day

Trong &m thufc ta phai dung nhiing thitc &n cin thist

Nhiit Ia “an chay” cho phit hdp vdi cd thé ta

Va phai thutng xuyén xoa b6p cho mau huyet didu hoa
BE t8ng bét di nhig doc (& nhimg &€ bao gia

Cing nhu di bd, tap th€ duc clng 1a boi 16i

I'a thay tam ta thém an vui, nhe nhang thanh than

Sau con muta nhit dinh i quang dang

Nhu anh hdng rang chi€u Itic ban mai

I'a cang thdly y&u nhiéu thém cudc sdng

Nhu thuyén ra khoi

3udm cang gi6 1dng

Thuyén nhe nhang lust song

[t&n bi€n cA ménh modng dep tuyet visi....

A Di Pa Phat




